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Тема: «Мы сильные и ловкие»
Цель: расширение представлений о Российской Армии, о празднике – Дне защитника Отечества.
Задачи (с интеграцией образовательных областей): 
Образовательные: закрепить знания детей о государственном празднике  – День защитника Отечества; закреплять названия некоторых военных профессий, развивать мышление и память (ПР); формировать умение детей отвечать на вопросы, подбирать прилагательные к существительному, отгадывать загадки (РР).
Развивающие: развивать связную речь, активизировать словарный запас детей (РР); развивать общую и мелкую моторику, учить сопоставлять движения с текстом, чувство ритма (ФР); развивать внимание, логическое мышление, память, любознательность (ПР).
Воспитательные: создать радостное праздничное настроение у детей; совершенствовать навыки сотрудничества со сверстниками, учить выполнять совместные игровые действия, воспитывать умение слушать педагога и друг друга, воспитывать в детях уважение к защитникам Родины (СКР).

Используемый материал: флажки на каждого ребенка, аудиозапись песни «Самолет», музыка Е. Тиличеевой, маленькие и большие кубики, две большие корзины, гимнастические палки, подарки для мальчиков.
Предварительная работа: рассматривание наглядно-дидактического материала на тему «Наша армия», иллюстраций с людьми в военной форме, чтение стихов о российской армии, сюжетно-ролевая игра «Мы военные».










Ход развлечения:
Педагог читает стихотворение: 
Чудесный праздник в феврале
Наша страна встречает.
Она защитников своих
Сердечно поздравляет!
На суше, в небе и на море,
И даже под водою
Солдаты мир наш берегут
Для нас, дружок, с тобою.
Педагог: Скоро праздник наших пап - День защитника нашей страны. Защитники нашей страны - это военные, которые оберегают наш покой. Защитники нашей страны есть в каждой семье – это дедушки, папы и старшие братья.
 Каждое утро солдат делает зарядку. Ведь зарядка укрепляет и здоровью помогает. Сейчас мы с вами сделаем веселую, праздничную гимнастику с флажками.
Взяли в руки мы флажки, друг за дружкою пошли.
Левой-правой, левой-правой, на парад идет отряд,
Левой-правой, левой-правой, мы шагаем дружно в ряд.
Ножки выше поднимаем, вот как весело шагаем!
И на пяточках шагаем, носик кверху поднимаем.
Сделали мы круг большой, словно шарик надувной.
Вверх флажки свои подняли и недолго помахали.
Опустили вниз флажки, а теперь у нас прыжки:
Врозь - вместе, врозь - вместе, а сейчас идем на месте.
Раз-два, три-четыре, сделали кружок пошире.
Руки в стороны с флажками, на носочках побежали.
Флажки в коробочку мы сложим, праздник наш продолжим.
(Дети выполняют движения в соответствии с текстом).
Педагог: Вы отлично делаете зарядку! Сейчас я вам загадаю загадку. Слушайте внимательно.
Кто летит быстрее птицы?
Охраняет кто границы?
Кто всегда готов к полету?
Это… летчики-пилоты.
Педагог проводит подвижную игру «Самолеты»
Под музыку («Самолет», музыка Е. Тиличеевой) дети «летают» по залу, по сигналу «Самолеты – на посадку!» приседают на одно колено.
Педагог проводит подвижную игру  «Кто больше соберет снарядов?»
Под музыку девочки и мальчики собирают кубики разложенные на полу и кладут в корзины, девочки собирают маленькие кубики, а мальчики большие.
Педагог проводит подвижную игру  «Полоса препятствий»
Дети выстраиваются в колонну друг за другом и по очереди проходят полосу препятствий – перепрыгивают через гимнастические палки.
Педагог проводит подвижную игру  «Разноцветные флажки»: по команде педагога дети совершают определенное действие: когда педагог показывает красный флажок – дети прыгают, желтый - маршируют, зеленый – необходимо присесть.
Педагог: Вот и стали мы с вами сильными и ловкими. А когда мальчики вырастут, тоже, как папы, пойдут служить в Армию и станут защитниками, солдатами.
Поздравление от девочек – вручение подарков.
Педагог:
А теперь пришла пора
Крикнуть Армии «Ура!»

